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Aprenda Los Magicos Secretos —
Como Bruce Lee’s Jeet kune Do
Con el instructor

ANTHONY CHANG'S
Innovadora Técnica de QiGong

La meta final del Qigong es el control. El Qi o
energia desarrolla la concentracion y dirige
la bola hacia la meta
aravillosamente y sin esfuerzo!
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Beneficios del QiGong Golf

Paso a paso supérese, lentamente pero seguramente
Ejemplo: Como construir un bloque/pared.

Calma: La energia fluye facilmente
Ejemplo: Inhalar y exhalar

Se aceptan todos los niveles

Camino/ruto/via despejado/a: Persitencia y exactitude . .
Ejemplo: Como Bruce Lee’s Jeet Kune Do 4 Para divertirse

v Estudiantes de Escuela Secundaria
Tabajo realizado= Fuerza= (Energia Qi)X Distancia

WI Qi es un poder constante/secuencial v Estudiantes Universitarios

) v\ Entrenamiento Profesional
Mejor tiempo y ritmo Precios . .,
Razonables/ v Certificacion como meta final
Asequibles

Lecciones
en Grupo

Mejor visualizacion: Se siente con la mente
mas receptiva anuevas ideas

: . e Entrenamiento
Realiza un correcto balance sin esfuerzo y con satisfaccion individual
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El enfoque mas creativo en la ensefhanza ¥ }v. .{



